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TITOLO TESI: Riqualificazione deII’ediIizia residenziale industrializzata. “I| caso TBM" L’emerggnza abitatliva_che _ha coIpi_to I’Europa neg_lj anni del boom ecc_)n_omico, ebbe come ri;posta una nuova m(_ato_dologia
costruttiva con l'obiettivo di garantire alloggi nel piu breve tempo possibile attraverso processi e prodotti costruttivi di scarsa
. qualita con tecniche standardizzate e prefabbricate.Tale approccio non ha potuto perd garantire una funzionalita ed un’effici-
Relatore: prof. Roberto Ruggiero enza energetica nel tempo.
Le criticita descritte mi hanno portato nella prima fase della tesi ad indagare le risposte prodotte dai vari architetti negli anni

90 in Europa in merito alla riqualificazione dell’edilizia residenziale industrializzata.
L'obiettivo della ricerca & stato trovare, tramite I’'analisi di 30 casi studio dislocati in diverse citta europee, strategie di interven-

to di carattere rigenerativo da poter adottare nel quartiere di studio di Tor Bella Monaca.
Tale analisi si & svolta su tre livelli: spazio-funzionale, energetico ambientale e tecnologico costruttivo che ha permesso di

individuare quattro diversi gradi di intervento: demolizione, light, medium, high renovation.
Dopo una attenta analisi del quartiere di TBM ho scelto di selezionare una serie di soluzioni che possono essere ripetuti e adat-

Laureanda: Aliyah Mahmood po una _ e
tati alle diverse esigenze dell’area di intervento.
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DEMOLIZIONE

NUOVA AREA VERDE
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TAGLI SELETTIVI

Q TERRAZZE

LIGHT

Q DIVERSAMENTE ABILI

MEDIUM

ALLOGGIO

O GIARDINI PENSILI

E

OBIETTIVO:!
RIDUZIONE DELLA DENSITA

ABITATIVA.

STRATEGIA:
DEMOLIZIONE SELETTIVA E
REALIZZAZIONE DI SPAZI
VERDI.

OBIETTIVO:!
REALIZZAZIONE DI SPAZI

COMUNI.

STRATEGIA:

TAGLI E SOTTRAZIONI vO-

LUMETRICHE NELL’EDIFICIO
CON INSERIMENTO DI TER-
RAZZE ALL’ULTIMO PIANDO.

OBIETTIVO:
ELIMINAZIONE DELLE BAR-

RIERE ARCHITETTONICHE.

STRATEGIA:
RICONFIGURAZIONE DEGLI
SPAZI INTERNI LEGATA ALLE
ESIGENZE DELLA DIVERSA
ABILITA.

OBIETTIVO:
REALIZZAZIONE DI SPAZI

COMUNI TRA ALLOGGI.

STRATEGIA:
REALIZZAZIONE DI GIARDINI
PENSILI.
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OMATERIALE CON ALTA MASSA TERMICA

LIVELLO TECNOLOGICO COS

LIGHT

Il |
Q INFISS

MEDIUM

Q ESTRUZIONI VOLUMETRICHE

MEDIUM

OBIETTIVO:

MIGLIORAMENTO TERMICO.

STRATEGIA:
INTRODUZIONE DI SISTEMI DI
COIBENTAZIONE A CAPPOTTO
(LASTRE RIGIDE SU INVOLU-
CRI OPACHI).

OBIETTIVO:!
PRODUZIONE DI ENERGIA

ELETTRICA PULITA.

STRATEGIA:
INSTALLAZIONE DI PANNEL-
LI FOTOVOLTAICI PV SULLE
COPERTURE.

OBIETTIVO:

MIGLIODRAMENTO TERMICO.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI MASSE TER-
MICHE IN MATTONI.

TRUTTIVO

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA QUALITA
COSTRUTTIVA (E ARCHITET-

TONICA).

STRATEGIA:
SOSTITUZIONE TOTALE DEGLI
INVOLUCRI CON NUOVI MATE-
RIALI.

OBIETTIVO:
ROTTURA DELLA MONOTO-
NIA.

STRATEGIA:

AGGIUNTA DI ELEMENTI TRI-
DIMENSIONALI(BALCONI) Al
PROSPETTI.

OBIETTIVO:!:
RICONFIGURAZIONE DEGLI

SPAZI.

STRATEGIA:

INSERIMENTO DI ELEMENTI
PREFABBRICATI ED AUTOPOR-
TANTI ANCORATI ALL’EDIFICO
ESISTENTE.
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OBIETTIVO:!:
RICONFIGURAZIONE DEGLI

SPAZI COMUNI.

STRATEGIA:
DEMOLIZIONE SELETTIVA DI
ALCUNE STECCHE/TORRI E
CONTEMPORANEO AMPLIA-
MENTO DELLE ALTRE STECGC-
CHE/TORRI RESIDUE.

OBIETTIVO:

MIXITE FUNZIONALE.

STRATEGIA:

NUOVI INSERIMENTI EDILIZI
CON FUNZIONI COLLETTIVE

PER COMPENSARE LA RIDU-
ZIONE DEL NUMERO DEGLI

ALLOGGI.

OBIETTIVO:
INCREMENTO DELLA SUPER-

FICIE DEGLI ALLOGGI.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI TERRAZZE
E BALCONI A STRUTTURA
ESTERNA AUTOPORTANTE.

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA FUNZIONA-
LITA SPAZIALE DEGLI ALLOG-

Gl CONTIGUI.

STRATEGIA:
DEMOLIZIONE SELETTIVA DI
ALCUNE CAMPATE(ALLOG-
GI10).

OBIETTIVO:

ATTENUAZIONE DEI RUMORI.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI PARETE
FONO-ASSORBENTE VENTI-
LATA VERSO L’AUTOSTRADA
E CREAZIONE DI SPAZI DI
SERVIZIO.

OBIETTIVO:
INDIPENDENZA ENERGETICA.

STRATEGIA:
INSTALLAZIONE DI PANNELLI
FOTOVOLTAICI PV IN CORRI-
SPONDENZA DELLE RINGHIE-
RE E DELLE FACCIATE SUD.

OBIETTIVO:
RICICLO DELL’ACQUA PIOVA-
NA E DELLE ACQUE REFLUE

DOMESTICHE,

STRATEGIA:
INTRODUZIONE DEL SISTEMA
DI FITODEPURAZIONE.

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA QUALITA
COSTRUTTIVA (E ARCHITET-

TONICA).

STRATEGIA:

RINNOVO DEL BASAMENTO
ATTRAVERSO MATERIALI E
OPERAZIONI DI SUPERFICIE.

OBIETTIVO:
CARATTERIZZAZIONE DELL’E-

DIFICIO.

STRATEGIA:
TRASFORMAZIONE DEGLI
ANGOLI,

INGRESSI, SCALE

DELL’EDIFICIO.

OBIETTIVO:

RICONFIGURAZIONE DEGLI

SPAZI.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI STRUTTURE
AUTOPORTANTI IN TESTATA.
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OBIETTIVO:!
INTERRUZIONE DELLA MO-
NOTONIA E RESA AUTONOMA

DEI SINGOLI EDIFICI.

STRATEGIA:

TAGLI E INTERRUZIONI (TOTA-
LI O PARZIALI) NEGLI EDIFICI
CON CONSEGUENTE REALIZ-
ZAZIONE DI UNITA ABITATIVE
DI DIMENSIONE RIDOTTA E
CONTROLLATA.

OBIETTIVO:!
RINNOVAMENTO DELLA DO-

MANDA ABITATIVA.

STRATEGIA:

L INSERIMENTO DI NUOVI AL-
LOGGI DUPLEX CON CARAT-
TERISTICHE TIPO TECNOLOGI-
CHE AVANZATE (DIVERSE DA
QUELLE ORIGINARIE).

OBIETTIVO:!:
MIGLIORAMENTO DELL’ILLU-

MINAZIONE INTERNA.

STRATEGIA:

AUMENTO DELLA DIMEN-
SIONE IN ALTEZZA DELLE
FINESTRE.

OBIETTIVO:!:
NUOVA CONFIGURAZIONE

DEGLI SPAZI INTERNI .

STRATEGIA:
DEMOLIZIONE DELLE PARTI-
ZIONI INTERNE.

OBIETTIVO:
MIGLIORAMENTO DEL SISTE-

MA DI VENTILAZIONE.

STRATEGIA:
INTRODUZIONE DEL SISTE-
MA DI PRERISCALDAMENTO E
RISCALDAMENTO DELL’ARIA
ATTRAVERSO UN INVOLUCRO
SOLARE A DOPPIA CAMERA.

OBIETTIVO:!
ABBASSAMENTO DEL FABBI-
SOGNO ENERGETICO RELATI-
VO ALLA CLIMATIZZAZIONE

ESTIVA.

STRATEGIA:
INSTALLAZIONE DI MINI-EO-
LICA E TURBINA PER LA PRO-
DUZIONE DI ENERGIA.

OBIETTIVO:!:
OTTIMIZZAZIONE DEL SISTE-

MA DI VENTILAZIONE PASSI-

VA.

STRATEGIA:

ADOZIONE DI PANNELLI
SCORREVOLI CHE HANNO LA
FUNZIONE DI OTTIMIZZARE
L’EFFICIENZA CLIMATICA E LA
QLIALITA ACUSTICA DELL’E-
DIFICIO.

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA I:]I_IALITA
COSTRUTTIVA (E ARCHITET-

TONICA).

STRATEGIA:
CARATTERIZZAZIONE CON
MATERIALI E CROMIE DIFFE-
RENZIATE.

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA QI_IALITA
COSTRUTTIVA (E ARCHITET-

TONICA).

STRATEGIA:
TRASFORMAZIONE DI PRO-
SPETTI CON INSERIMENTO DI
PARETE VENTILATA E FO-
NO-ASSORBENTE.

OBIETTIVO:!
MIGLIORAMENTO DEL SISTE-

MA DI VENTILAZIONE.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI NUOVI
voLuMi (AMPLIAMENTO) sSU
UNDO A PIU PROSPETTI, A
TUTTA ALTEZZA.

FIRENZE

LEEDS

NAPOLI
SHEEFILD

LONDRA

27 CITTA
ANALIZZATE

INDIVIDUAZIONE DI 4

INTERVENTO

-LIVELLO zERO DEMOLIZIONE

-LIVELLO LIGHT RENDOVATION

-LIVELLO MEDIUM RENOVATION

-LIVELLO HIGH RENOVATION

SCALA UMANA

Q DEMOLIZIONI

LIGHT

FACCIATA MONOTONA

@ CORPO SCALE E ASCENSORE

LIGHT

GIARDINI PRIVATI AL
PIANDO TERRA

MEDIUM

Q SPAZI BUFFER

LIGHT

@d=—

INFISSI A TAGLIO TERMICO

LIGHT

Q COLLETORI SOLARI

MEDIUM

‘ \ S
|
Q MATERIALE DA RICICLO

LIGHT

Q MATERIALI TRADIZIONALI

MEDIUM

Q ADDIZIONE E SOTTRAZIONE

MEDIUM

OBIETTIVO:

RIPORTARE GLI EDIFICI ALLA

SCALA UMANA.

STRATEGIA:
ABBATTIMENTO DEI PIANIT-2
CON CONSEGUENTE RIDUZIO-
NE DI ALTEZZA DELL’EDIFI-
cio.

OBIETTIVO:
INTERRUZIONE DELLA CONTI-

NUITA DEI LUNGHI BALLATOI.

STRATEGIA:
OTTIMIZZAZIONE DEL SISTE-
MA DI PERCORSI E REALIZ-
ZAZIONE DELLE CAMERE
BUFFER.

OBIETTIVO:
POTENZIAMENTO DELLA
CONNESSIONE TRA L’AM-
BIENTE INTERNO ED ESTER-

NO.

STRATEGIA:
REALIZZAZIONE DI GIARDINI
PRIVATI AL PIANO TERRA.

OBIETTIVO:!:
REALIZZAZIONE DI SPAZI

CONDOMINIALI IN CONDIVI-

SIONE.

STRATEGIA:

CREAZIONE DI SPAZI BUFFER
PER IL MIGLIORAMENTO DEL-
LA VENTILAZIONE.

OBIETTIVO:

MIGLIDRAMENTO TERMICO.

STRATEGIA:
INSERIMENTO DI VETRATE A
TAGLIO TERMICO.

OBIETTIVO:!
ABBASSAMENTO DEL FABBI-
SOGNO ENERGETICO PER IL
RISCALDAMENTO DELL’AC-

QUA.

STRATEGIA:
INSTALLAZIONE DI COLLET-
TORI SOLARI TERMICI SULLE
COPERTURE PER LA PRODU-
ZIONE DI DHW(DOMESTIC
HOT WATER).

OBIETTIVO:

RISPARMIO ENERGETICO E
RIDUZIONE DELLE FONTI DI
INQUINAMENTO.

STRATEGIA:

RICICLO DI MATERIALI PRO-
VENIENTI DALLE DEMOLIZIO-
NI.

OBIETTIVO:
AUMENTO DELLA L_\ILIALITA
COSTRUTTIVA (E ARCHITET-

TONICA).

STRATEGIA:

UTILIZZO DI MATERIALI TRA-
DIZIONALI QUALI MATTONI E
PIETRA.

OBIETTIVO:
ROTTURA DELLA MONOTO-

NIA.

STRATEGIA:

TRASFORMAZIONE DEI PRO-
SPETTI ATTRAVERSO OPERA-
ZIONI DI APERTURA E CHIU-
SURA DI LOGGE E BALCONI.

OBIETTIVO:

COMPLETA RISTRUTTURAZIO-

NE INTERNA.

STRATEGIA:
CONSERVAZIONE SOLO DEL-
LA STRUTTURA PORTANTE.
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GIARDINO D’INVERNO GIARDINO PENSILE TRA ALLOGGI

1.FACCIATA ALLOGGIO

2.SERRAMENTO TRASPARENTE

SCORREVOLE

3.AMPLIAMENTO GIARDINDO

D’INVERNO 2.50M+BALCONE 1M

PIANO TERRA

4.PARAPETTO VETRATO

5.PARETE TRASLUCIDA

6.TENDA DI OSCURAMENTO

BALLATOIO

CORPI SCALE E

ASCENSORE

PARTIZIONI INTERNE

ALLOGIO

CORPI SCALE E
ASCENSORE

AREA COMUNE

GIARDINI PENSILI

GIARDINI D’INVERNO

7.SCHERMATURA SOLARE

1.MURI ALLOGGI
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2.50LAI0 PER GIARDINO PENSILE
3.VEGETAZIONE
4.PARAPETTO VETRATO

PiANO COPERTURA
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1.FACCIATE ALLOGGI
2.STUTTURA
3.FACCIATA VETRATA(CON
APERTURE)

4.AMPLIAMENTO (3,50M)
5.CORPO SCALE E ASCENSORE
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1.PARTIZIONE ORIZZONTALE |

1.1 SOLAIO PREDALLES_30CM
1 .pAVIMENTD_(1 CM)
2.RETE ELETTRDSALDATA_(6EM)
3.6GETTO IN CLS DI COMPLETAMENTO
4.ALLEGGERIMENTO IN PI:ILlSTlREILl:I_(1 6CM) P |
5.LASTRA IN CLS_(2CM) ‘
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1.2 SOLAIO MODULDO PREFAB._30CM

1.PAVIMENTO (1CM)
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2.RETE ELETTROSALDATA DA POSARE_(6CM) RPN | : i “ |
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3.6GETTO IN CLS DI COMPLETAMENTO : i NI |

4.LASTRA ALVEOLARI PREFABBRIGCATE DI CALCE-
STRUZZO ARMATO_(16CM)
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5.LASTRA IN CARTONGESSO_(2CM) — e - == I =
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1.3 SOLAID BALCONE_16CM I L OOO0OIO000C) TH

1.PAVIMENTO (1CM)

2.MASSETTO IDRAULICO DI PENDENZA (1%)
3.PROFILI QUADRATI UPA100_(10x4cM)
4.LASTRA DI FIBROCEMENTO (2.5CM)
5.CONFROSOFFITO IN LAMIERA (5CM)

2.CHIUSURA VERTICALE_30CcM™m P —— . e
1.CARTONGESSO_(0O.15cM) \ I I I
.PANNELLO PREFABBRICATO IN CLS_ (9CM)
.FIBRA DI LEGNDO_(6CM)

.PANNELLO PREFABBRICATO IN CLS_ (5CM)
.LANA DI ROCCIA (8CM) —= :
.CAMERA D’ARIA NON VENTILATA (2CM) P )
.INTONACD DI CALCE E SABBIA_ (0.15cM)
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3.PARTIZIONE VERTICALE_10cCM P
1.PANNELLO IN FIBROGESSO _(2CM) ‘ ¢ .-
|
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2.ISOLANTE IN LANA DI ROCCIA_ (8CM)
3.PANNELLO IN FIBROGESSO (2CM)
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4.INVOLUCRO VERTICALE TRASPARENTE = _ [OOOOGIOO00 T

4.1 PANNELLO SCORREVOLE

1.VETRO A BASSO EMISsSIvO (0.1cM)
2.CAMERA D’ARIA_ (O.2cM)

3.VETRO A BASSO EMISsIvO _(0O.1cM™m)
4.STRUTTURA IN ALLUMINIO (0.8x0.8cM™m)

4.2 PANNELLO

1.VETRO A BASSO EMISSIvVO (0O.1cM)
2.CAMERA D’ARIA_ (O.2cM)

3.VETRO A BASSO EMISsIvO _(0O.1cMm)
4.CAMERA D’ARIA_ (O.2cM)

5.VETRO A BASSO EMISsIvVO _(0O.1cM)
6.STRUTTURA IN ALLUMINIO (0.8x0.8cM™)

5.F’ARAF’ETTEI_'| 0ox40MM
1.VETRO STRATIFICATO DI SICUREZZA

2.CORRIMANO IN ALLUMINIO

6.SISTEMA DI OSCURAMENTO
1.PERSIANE IN ALLUMINIO FORATO
2.STRUTTURA_ (4X4CM)




Cos’E BIM?

RIQUALIFICAZIONE

PIANIFICAZIONE

APPLICAZIONE AL PROGETTO

. LIVELLD SPAZIO FUNZIONALE
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BIM

BUILDING INFORMATION MODELING

MODELLO DIGITALE DEFINITO DALL’'USO DI SOFTWARE E
BASATO SU OGGETTI PARAMETRICI CONTENENTI INFORMAZIONI
RELATIVE A MATERIALI E PRESTAZIONI.
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PROGETTAZIONE PROGETTAZIONE DI ANALISI

COSTRUZIONE
4D/5D

DOCUMENTAZIONE FABBRICAZIONE

PRELIMINARE DETTAGLIO
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SELEZIONE STRATEGIE

OGGETTO BIM
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PROGETTAZIONE TRAMITE
SOFTWARE PARAMETRICI
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PIATTAFORMA ONLINE

SCALA DI LOD(LEVEL OF DEVELOPMENT)_UNI 11337-4 pEL 2017

Lob A Lop B Lob C Lopb D Lob F
1:500 1:200 1:100 1:50 1:10
CONGCEPT DISEGNO PRELIMINARE PROGETTO 1:20 ESeEcuUTIVO

INFORMAZIONE SUL PRODOTTO
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GEOMETRIA PRODOTTO OGGETTO BIM

SPECIFICO

DEFINITIVO
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ESPLOSO ASSONOMETRICO ESTRAPOLATO DAL MODELLO BIM
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CANTIERE E LOGISTICA

IMPIEGO E
MANUTENZIONE
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DEMOLIZIONE




