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1. SISTEMAAGROAMBIENTALE E PAESAGGISTICO
Ambiente e terrforio
~Prosenza verdi urbane: adibie a giardino, a parco flviale, ad attrezzature
3 sportive, che costituendo una risorsa per Ia salute, migliorano la qualita delfambiente
urbano gia impreziosito dalla vegetazione montana circostante.

@ - Eovaa quatts ambletae: dowta aduna slevata biodversita o

ecologico tra paesaggio

N

ricoltura e prodotti tipici
e cherslats i prootpic nlla zonasi roducono prodot agroalman-
tari come i 1GP) tartufo,

rodoti i salumeria, pecorino (da pecora sopravvissana che precedentemente veniva
Sfruttata per la produzione di ana), trta del Nera (fario o salmonata) e acqua Nerea.
oftre I

- Plano svilyppo rurale (PSR): politica europea di sviluppo rurale di durata dal 2014 al
2020. L'attuazione delle azioni previste nel PSR é cofinanziata dal Fondo europeo agri- y
@) S22 sopo nrae et oa conrbulnezioeah o ekl FPR aela e} o/

raggiungere  ambieniale, che i tra-
duce in maggior compelitita e innovazione.
0. Nelle vicinanze dei p
trote, uno dei
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di connessione e conoscenza che identifica il pacse.

Paesaggio e cultura
EBsimorio arcetonico  culurale: Viso e Castesantangelo sono caraterzzat da

Vit apparienenza al Cub det Borgh b el o = Bandier Avancions (1oung
Clu akano) Sono i 3 istanza | andmark. & ors mecieval

- Vicinanza a passi di notevole riievo storico-culturale: nelle vicinanze di Visso sono.
presenti famosi per loro tradizion!

; e monagn
@ it contiiscno o i lorapeuil & mighoras s Qoaia el wia ance dele per-
SonE s oo s proematone

2. SISTEMA INFRASTRUTTURALE.

Mobilta su gomma
st mportant a ivello di colegamento tortoral: i borgo di Viso fa da
nodoa i

Minerari_ sentieri e mobilta dolce
++ - Senfieri mountain bike 6 lrekking: possiblta di praticare escursionismo a piedi & in
bici, favori da st internet dove sono elencali vari percorsi | relatvi grad di dfficolta

3 SISTEMA INSEDIATIVO
Servizi

@ - Fresenza della seds del Parco dei Hont Silini i rvole a corenimento del
consumo di suolo @ Ia tutela delfhabitat, ambiente @ paesaggio.

- Attivita produtive nella zona: presenza ai margini di Visso di attita produtive che.
possono essere sfruttate in modo da poter valorizzare | esidui delia produzione per re-
Impiegarlia fini energelici & permettere un uliizzo ecosostenibile del feriorio.

- Aree verdi per e SAE: localizzazione di 4 aree a Visso, 2 a Villa SantAntonio, 1 a
I Croce dove collocare e Strutture Abitative di Emergenza per far fronts temporanea-
mente allesigenza abiativa post sisma.

Turistico
~Tmpianti o piste sciistiche a Frontignano: permettono 1a fruzione del ferritorio anche
nela stagione inverale,

Quaita della vita
@mmm’m e tradizioni annuali il famose sono il Torneo delle Guaite:
(meta Luglo) che aitra migiaia di visiator © La Pasquella (5 Gennaio).

Hiire)
1. SISTEMA AGROAMBIENTALE E PAESAGGISTICO.
Ambiente ¢ trriorio
T L e pm——

5 oper
Comuni comporta diffcolta decisionali. Esigenza di procedure pit immediate.

@ - Vunerabilta del tertoro legata airisch teritoral: 1a zona & interesssta da problemi
9 iegati ai rischio idrogeologico dovuti alla morfologia del terrorio e agii evanti sismici

3 e gesti Ia percezone del flume.
Nera & limitata dalla vegetazione spontanea ai lat che fa da fitro con fa strada.

ricoltura e prodott tipicl
T oTaTcH Sgroalimentre: che dentcna zona e ttel rodutor delle

varie tipcita del teritorio.

o; s insut-

con un possibile deficit nella produzione di prodott.
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Passaggio e culra
= B! af atiionio culurale e rchittonico: creazione i unmmagin di degrado a
= danni al I

(((, - 'Scarsa tutela, valorizzazione e promozione delle tor di guardia

- Diffolta di proporre che rilovo

ano un forte fiverbero versa lteritorio Gircostante.

SISTEMA INFRASTRUTTURALE
Mobilta su gomma
= Viabilia inferro Norcia
a Visso e da Ussita a Castelsantangelo sono state chiuse per permetteme i rpritino.

tinerari, senteri ¢ mobilta dolce
~"Scarsa quall della moblfa Jenta:  sentier presentisul terrtoro rsutano carentidi
(7] segnaiica chiomelago, ibi 2 pi
a fine i utelar i visatore.

- Mancanza d colegament con  pairinoio paesaggsico o cuural: o qualta dei
percers alle torr & scarsa e collegamen-

&( - Chilometraggio ridotto di percorsi ciclopedonali di connessione territoriale: &

borgo di Visso.
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Servai

A o el Istruzion
co tanio da dover spingere gi asvogere

- Stalle ed edifici prodttvi crollatiinagibili a sequito delle nevicate Invernal, sono.

di bestiame.
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£ - Delocalizzazione servizi: a seguito del sisma i principall centri amministrativi i Visso
% sono st colocat nellarea della ex-piscina comunae.

Turistico
O mancanza di -ricettve che

I fine di valor-

vere.
izzarl ¢ permettere una destagionalizzazione dei flussi turistic

Qualita della vita
B 78 serviz social e strutture rireative: assenza di struttura ospedaliera in sos-
fittuzione al poliambulatorio e luoghi di aggregazione.

ante e post sisma: degii uti haaf-
decrescente.

e sism:
il teriorio ha dovuto affrontare uno spopolamento “forzato'. La popolazone ha dovuto.
eiere da pare ataccamento a ucgo di spparinenza per essere aserta negi a-

erghi sulla costa.
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Sviluppo ECOVvillaggi
Gli ecovillaggi sono comunita sperimentali che si ispirano a valori di tipo ecologico ed hanno come
obiettivo Iautosuficienza alimentare ed energetica. Queste aggregazioni di abitazioni declinano il
concetto di sostenibilta nelle pratiche quotidiane. Si mette in evidenza la natura spontaneistica
dello stile di vita promosso degli ecovillaggi, tale da abbattere il dualismo che separa uomo e ambi-
ente. Gli ecovillaggi si soffermano in particolare su tre aspet della sostenibilita: la dimensione am-
bientale, economica e relazionale.

1l concetto & riassumibile in semplici parole chiave: sostenibilta, autosufiicienza, autoproduzione
alimentare, eco-compatibilta, ecologia.

1l progetto di un ecovillaggio vuole essere un esempio concreto della fattibilta di un nuovo modo di
abitare e vivere su questo pianeta atiraverso il perseguimento della sostenibilita dal punto di vista
abitativo ed alimentare, attvita socio-culturali di comunita che portano un valore aggiunto alla qual-
ita della vita e un nuovo modo di abitare e costruire, impiegando tecniche innovative con materiali
naturali & incentivando F'autocostruzione o progettazione partecipativa al fine di costruire secondo
Io standard Passivhaus.

Il villaggio produce la propria energia elettrica grazie a una combinazione di energie pulite, come
Ienergia geotermica, solare, eolica e la biomassa. Una rete intelligente distribuisce I'energia in
modo efficiente. L'energia accumulata in eccesso, viene reimmessa nella rete di distribuzione. E'
presente un sistema di stoccaggio di acqua che raccogliera lacqua piovana e le acque grigie per
Ie utenze domestiche e per irrigare giardini stagionali.

1. Riportare gli abitanti dei borghi precedentemente trasferit sulla costa e i alti luoghia se-
quito del terremoto;

2. Garantire condizioni di salute e qualta dellabitere;

3. Ridurre la dipendenza alimentare ed energetica;

4. Sviluppare la viabilita lenta;

£y 1.1 Promuovere forme di fruizione a medio termine delle abitazioni temporanee;
~©2r 1.2 Favorire l'integrazione sociale;
>

N
]

2.1 Introdurre criteri di progettazione ecosostenibile nella realizzazione delle SAE;

3.1 Realizzazione degli insediamenti temporane in accordo con i principi della progettazi-

one di ecovillaggi mirando a tre aspetti della sostenibilita: ambientale, economica e sociale;
== w 4.1 Creare connessioni tra e aree SAE stesse;

Concept

1.1 Utiizzo di moduli abitativi con diverse superfici nette in base alle tipologie familiari prese

1.2 Creare luoghi di aggregazione sociale in alternativa a quelli attualmente inagibili e, coinvolgendo

i cittadini in attivita didattiche, sportive;

2.1 Messa in opera delle unita abitative favorendo la realizzazione di aree verdi negli spazi interstiziali;
3.1 Incentivare le attivita agricole e il consumo in loco” dela produzione, anche attraverso la creazi-
one di orti urbani e i trattamento degli scarti biologici a fini nergetici;

3.2 Impiego di tecniche innovative con materiali naturali e incentivanzione dell'autocostruzione o pro-
gettazione partecipativa al fine di costruire abitazioni ‘passive”;

4.1 Realizzazione di percorsi verdi ciclopedonali che si colleghino ai percorsi carrabili esistenti e in
grado di collegare anche le aree SAE;

Nuovi moduli abitativi

In ogni area saranno collocati moduli abitativi differenti al fire di sviluppare nuove soluzioni. Le supert-
ici nette dei nuovi moduli abitativi si basano sui moduli dellz SAE, rispettando quindi le superfici pari
2 40/60/80 mq (quest ultima superficie sara suddivisa su 2 piani cosi da poter avere un perimetro del
modulo ridotto pari a quello da 40 m).

Nel riprogettare a disposizione dei moduli nelle aree, al fine di incrementare gli spazi verdi interstiziali
& migliorare Ia vivibilita e I'estetica di questi spazi, é stato ridotto in ciascuna delle 4 aree presenti a
Visso il numero dei moduli SAE stabiliti dal progetto del layout di insediamento del Comune di Visso.
1 moduli sottratti ad ogni area, sono reinserit allinterno di un’area (n°5) opportunamente individuata
come area strategica al centro.

Schizzo progettuale Area SAE “Borgo San Giovanni” (n°1)

Progetto layout di insediamentolSAE del/Comuneldi\Visso;
oy S

NS S
-

Fotomontaggio Area SAE “Via Cesare Battisti 2” (n°4)

la Sostenibilita
Impianto fotovoltaico con accumulo Impianto microeolico Sistema di recupero acque piovane Impianto solare termico a circolazione forzata e con caldaia Energia da biomasse e rifiuti organici
Orientamento verso Sud | Inciinazione ottmale 42" ‘Soddisfatt i requisiti minimi i ventosita (5 ms) Utzzo per utenze e giardinaggio Ottenere energia pil pulta sotto forma di biogas, energia elettrca e termica,
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Plastico scala 1:2000

Plastico scala 1:200

Viste render legate alla stagionalita delle tipologie di verde

Sezione area di progetto

Interventi di progetto: Realizzazione ci collegamenti pedonali ra  due assi stradali e installazione di arredo urbano; Realizzazione ort urbani  terapeutioi: Piantumazione di piccole zone verdi che portino ad un rallentamento dell viabiltd, aumentando [a sicurezza per il pedore; ione dei sottopassi gl stradal; Estensione della ciclope-
donale fino alla parte superiore del quartiere e verso il centro storico; Riqualificazione dei parcheggi attreverso la piantumazione di varie tipologie di piante che drenano le acque del campo n erba sintetica e delle strutture annesse; Realizzazione, nella zona vicino al centro alzheimer, di una piccola citta per lo sport con la creazione
di attrezzature pubbliche e private.

Fotomontaggio ipotesi 1 di progetto area centrale
e -

2 ==

Fotomontaggio ipotesi 2 di progetto area centrale

Fotomontaggio orti urbani adiacenti alla Chiesa
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Sezioni cielo terra (o Legenda
“ 1- Chiusura orizzontale

Resina impermeabilizzante(15mm)

Legno di abete assito(:

Legno di abete contolstlatura- relroventiazione-(80mm)

Guaina traspirante(5mm)

Pannelo i flra i egno a bassa densita(22mm)

Isolante in ana ci vetro(200mm)

Pianta piano terra - scala 1:200

Pannello n gessofira(2smm)
Travi secondarie(100x100mm)
Travi principali(500x200mm)
Controsofito (600mm)

o)
2- Partizione orizzontale.
Pavimentazione In egno(20mm)
Masseto in gessofira(50mm)
Isolante resiliente(30mm)

(450 Gessofiba(18mm)
Isolante fonoassorbente(Smm)

J\o

Isolante resilinte(30mm)

Finitura interna(18mm)

[} L]
Uscita di sicurezza
Controsofito(600mm)
A 6
. 3- Solaio controterra
Pavimentazione(8 Smm)
Materassino(smm)
‘ ‘ ‘ | } ‘ ‘ Massetto di CLS (53.5mm)

)
Impianto di riscaldamento a pavimento(28mm)
(coco,  Bartera al vapore(Smm)

Isolante in lana di vetro(80mm)
== Getto di CLS armato con rete elettrosaldata(63mm)

Getto di CLS(70mm)
a Lo ey e Iglu(4somm)

Magrone(120mm)

Terreno di fondazione.

H l
i ] Isolante in

o | i Panneli di OSB per rdistribuzione carichi(100mm)
i i

sl

6
(£000m)

o (£0,00m)

Q9% o | Nodi pacchetti sezione - scala 1:20 4- Chiusura verticale
Legno di abete tavolone(40mm)
A Barriere antivento(10mm)
| egno da costruzione(160mm)
Isolante in ana di rocca(160mm)
——————— Pannello in gessofibra(15mm)
Barriera antvapore(10
_______ Legno di abete con istelatura trasversale(SOmm)
| Intercapedine per impianti(SOmm)
Pannello in gessofibra(17,5mm)
| 5- Chiusura verticale
| Vetro - camera(20 x15 mm)
|
|

Usta di siourezza
B ]

Vista prospettica plastico scala 1:200

Prospetto Ovest - scala 1:200

J

|
=3
I
i
H

Sezione B-B’ bioclimatica - 21/12 ore 12:00 - scala 1:200
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Tesi di Laurea

“VisSostenibile, abitare resiliente”

Introduzione di criteri di progettazione ecosostenibile nella realizzazione delle Strutture
Abitative di Emergenza garantendo migliori condizioni di salute e qualita
dell'abitare, mirando ad una sostenibilita ambientale, economica e sociale.
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L a redazione della tesi & iniziata partendo da un’analisi geomorfologica del
territorio individuando i vari elementi naturali e del sistema antropico che
caratterizzano la porzione di territorio oggetto di studio, inquadrata all'interno del limite
del Parco Nazionale dei Monti Sibillini in relazione con i principali paesi limitrofi colpiti
dal sisma.

Sono state rese evidenti le componenti naturali ossia i fiumi, i fossi, i vari tipi di
vegetazione e le componenti del sistema infrastrutturale distinguendo la mobilita lenta
e quella veloce su gomma.

Nelle componenti dellarmatura urbana ho evidenziato come si articola il tessuto
edilizio, suddividendolo in prevalentemente residenziale (suddiviso in sottocategorie),
tessuto produttivo, servizi scolastici e amministrativi (specificando se ancora agibili e
se delocalizzati), attrezzature sportive e turistiche.

Ponendo maggior attenzione al Borgo di Visso, con riferimento all’ “lmageability” citata
da Kevin Lynch nel libro “L'immagine della citta” ossia la capacita di una pianta urbana
di rimanere impressa nella mente del visitatore, ho prodotto una mappa basata
sull’analisi percettiva del Borgo riportando gli elementi che a primo impatto

caratterizzano il paese.

Nella seconda tavola di tesi, I'analisi era volta a definire le varie criticita e potenzialita
caratterizzanti il territorio, sempre utilizzando un’ampia scala di rappresentazione
(1:10 000).
Definendo obiettivi diversi rispetto alla prima tavola d’inquadramento ambientale e
strutturale, la legenda delle componenti naturali, dell’armatura urbana e infrastrutturali,
ha assunto una forma piu generalizzata riportando i dati piu significativi della
precedente tavola.
Nel realizzare la tavola critica, ho optato per la suddivisione di criticita e potenzialita in
macro-gruppi:

e Agroambientale e paesaggistico

e Infrastrutturale

e Insediativo
A loro volta questi tre macro-gruppi sono stati suddivisi in sottocategorie piu
specifiche riguardo I'ambito di interesse.

VisSostenibile, abitare resiliente



Dopo aver analizzato nel complesso il territorio, ho deciso di focalizzarmi sul Borgo di
Visso in vista del tema progettuale, scegliendo come punti di forza le aree impiegate
dal Comune di Visso per linsediamento delle Strutture Abitative d’Emergenza per
poter far fronte temporaneamente all’esigenza abitativa successivamente allo
spopolamento causato dal tragico evento sismico.

La presenza di aree verdi urbane e attrezzate, si & mostrata come un’opportunita
valida da potenziare attraverso attrezzature a servizio della comunita che vi fara

ritorno.

L’idea progettuale per poter sviluppare la terza tavola di tesi & partita da un’attenta
analisi delle politiche di sviluppo degli “ecovillaggi”, piccole comunita dislocate in varie
citta d'Europa, legate da temi comuni come la sostenibilita e I'autosufficienza
energetica e in parte alimentare al fine di sperimentare un nuovo modo di abitare
servendosi anche di processi di progettazione e costruzione partecipativa delle
abitazioni passive coinvolgendo l'utente nelle fasi meno impegnative della costruzione
della propria abitazione e in modo da poter creare un senso di “appropriazione” e un
rapporto diretto con la propria futura dimora e gli abitanti della comunita.

Il titolo della tesi da me definito, € un invito al ritorno della popolazione in questo
borgo, mettendo a disposizione degli abitanti la capacita di riorganizzare una struttura
sociale davanti a queste difficolta, restando sensibili alle opportunita che la natura
offre.

Vi sono quindi processi economici e sociali che mirano a ristabilire I'equilibrio della
comunita, affinché non avvenga come in altri luoghi una diaspora della popolazione.

Il progetto ha interessato principalmente le aree interessate dal collocamento delle
Strutture Abitative di Emergenza (SAE), gia individuate dal Comune di Visso e gia
progettate riguardo il layout di insediamento.

Il mio intervento & stato quello di mutare la disposizione di questi moduli abitativi
(molto limitante dal punto di vista funzionale ed estetico) garantendo una maggiore
disponibilita di spazi concepiti secondo il principio del Co-Housing al fine di migliorare
la qualita dell’abitare.

Tutto cid € reso possibile riprogettando i moduli abitativi diversamente per ogni area
ma rispettando le superfici nette dettate dalle SAE (rispettivamente di 40, 60, 80 mq).

VisSostenibile, abitare resiliente



Per ottenere maggiori spazi verdi interstiziali, il modulo da 80 mq sara costituito da
due piani in modo da avere una superficie di ingombro pari al modulo di 40 mq.

Ad ogni area sara poi sottratto un numero di moduli in riferimento a quanto stabilito dai
progetti di insediamento del Comune. | moduli abitativi sottratti ad ogni area saranno
collocati in un’area centrale da me individuata.

Ogni area avra a disposizione un zona destinata ad orti urbani per poter produrre in
parte alimenti destinati all’autoconsumo.

Ogni area SAE sara collegata attraverso un percorso ciclopedonale che attraversera
un piccolo parco fluviale dotato di attrezzature per lo svago e per lo sport, costituendo
anche punto di incontro per la comunita.

| moduli abitativi saranno il fulcro della sostenibilita attraverso l'introduzione di criteri di
progettazione ecosostenibile, tra cui l'utilizzo di impianti fotovoltaici, micro-eolici (la
zona rispetta il requisito minimo di ventosita), solari termici, sistemi di raccolta delle
acque piovane da impiegare per lo scarico dei sanitari e irrigazione ma attraverso
impianti di depurazione sara possibile ottenere acqua potabile.

Sara possibile produrre ulteriore energia sfruttando la fermentazione dei rifiuti organici
e delle biomasse senza ricorrere all’utilizzo di impianti costosi e ingombranti.

Sara cosi I'occasione per ciascun cittadino di poter ridurre I'impronta ecologica.

Simone Malavolta

VisSostenibile, abitare resiliente



