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Il tema del traffico urbano, della mobilita delle persone e delle merci rappresenta una
preoccupazione relativa al nostro paese: basti pensare ai problemi della congestione,
dell'inquinamento e del disservizio del trasporto pubblico, fenomeni sempre piu presenti nelle
citta. Questa situazione appare senza controllo, cresce anche la sensibilita dei cittadini per questo
tipo di difficolta, quindi i pubblici amministratori devono impegnarsi a trovare delle soluzioni. Nel
pianificare, nel progettare, nel costruire le citta si e dimenticato di tener conto di una delle
esigenze primarie del cittadino: il diritto alla mobilita. Gli effetti indotti dalla congestione e
dall’inguinamento sono talmente gravi da richiedere degli interventi immediati. E’ indispensabile
avviare al piu presto 'attuazione di programmi che consentano di risolvere il problema. Bisogna
dare il via ad un riordino generale del traffico urbano il quale sara possibile grazie a degli strumenti
normativi. Il codice della strada prevede la redazione del piano del traffico urbano (PUT) prevista
dall’art. 36 del Nuovo codice della strada (Decreto Legislativo 30/04/1992, n.285). Deve essere
realizzato per i comuni che soddisfano le seguenti condizioni: popolazione superiore a 30000
abitanti; presenze stagionali superiori a 10000 unita; comuni in cui sussistono elevate esigenze di
tutela ambientale.

Il Piano Urbano del Traffico (PUT) consiste in un insieme di interventi per il miglioramento delle
condizioni della circolazione stradale nell'area urbana, dei pedoni, dei mezzi pubblici e dei veicoli
privati, realizzabili nel breve periodo. Il PUT deve essere finalizzato ad ottenere:

e |l miglioramento delle condizioni di circolazione;

e il miglioramento della sicurezza stradale;

e la riduzione dell'inquinamento atmosferico ed acustico ed il risparmio energetico, in
accordo con gli strumenti urbanistici vigenti e con il piano di trasporto

e il contenimento dei consumi energetici

e il ricorso di adeguati sistemi tecnologici, su base informatica di regolamentazione e
controllo del traffico, nonché di verifica del rallentamento della velocita e di dissuasione
della sosta, al fine anche di consentire modifiche ai flussi della circolazione stradale che si
rendano necessarie in relazione agli obiettivi da perseguire

il rispetto dei valori ambientali.



Deve avere |'obiettivo di contenere al massimo, mediante interventi di modesto onere economico,
le situazioni di circolazione critiche, soprattutto nelle aree urbane di maggiori dimensioni.

Il PUT quindi deve far leva su determinati fattori:

e protezione e potenziamento del trasporto pubblico;

e regolarizzazione della sosta;

e fluidificazione, minimizzazione, incanalamento nelle sedi piu opportune, controllo dal
punto di vista dell'impatto sulle parti urbane piu pregiate o piu fragili di quei movimenti
comungue presenti nelle nostre citta.

Ha il compito quindi di migliorare le condizioni di circolazione, migliorare la sicurezza stradale,
ridurre I'inquinamento acustico ed atmosferico, premere sul risparmio energetico, rispettare i
valori ambientali e realizzare delle strategie di intervento.

Nel libro verde della commissione del 25 settembre 2007 dal titolo : “Verso una nuova cultura
della mobilita urbana” viene individuata una strategia che ruota intorno alla necessita di integrare
le varie politiche di mobilita urbana in una medesima strategia. A questo proposito vengono
individuate delle sfide: la prima e quella di migliorare la scorrevolezza del traffico ad esempio
rendendo piu sicuri ed attraenti gli spostamenti con i mezzi di trasporto e promuovendo gli
spostamenti a piedi o in bicicletta. La seconda sfida e quella di ridurre I'inquinamento sostenendo
ad esempio le attivita di ricerca e sviluppo sui veicoli alimentati da carburanti alternativi e
limitando il traffico. La terza sfida e quella di realizzare trasporti urbani piu intelligenti e piu
accessibili ad esempio migliorando i trasporti collettivi e integrando il trasporto passeggeri e |l
trasporto merci. L'ultima sfida riguarda la sicurezza: si potrebbe infatti migliorare la qualita delle
infrastrutture, in particolare quelle destinate ai pedoni e ai ciclisti. Questo libro e importante
perché spinge verso una nuova cultura della mobilita urbana, mette in evidenza la necessita di far
emergere una cultura del trasporto urbano attraverso azioni di educazione, formazione e
sensibilizzazione. Si potrebbe avviare un’attivita di formazione e di scambio (si potrebbe ad
esempio organizzare una campagna europea di sensibilizzazione del pubblico sulla mobilita
urbana).

Un trasporto pubblico urbano ed extraurbano efficiente puo garantire che ciascun fruitore della
citta abbia accesso al lavoro, a punti commerciali, ai servizi ed agli impianti a tempo libero. Puo
garantire dinamismo economico e coesione sociale, minori costi, minori spazi stradali occupati,
minor energia consumata minor danni alla salute dei cittadini. Una buona mobilita nel territorio
per il raggiungimento del lavoro, dei servizi e degli impianti per il tempo libero garantisce una
forma diffusa di benessere sociale e sono positivi sulla salute del cittadino. Deve essere impiegata
una mobilita alternativa svolta a piedi, in bicicletta, con i mezzi di trasporto pubblico (autobus,
tram, sistema ferroviario) con i mezzi di trasporto privato (car sharing), con la combinazione di vari
sistemi di trasporto. In particolare lo sviluppo della mobilita ciclabile e pedonale favorisce
I’accessibilita e la fruizione degli spazi pubblici mediante la realizzazione di percorsi sicuri (piste
ciclabili e percorsi casa-scuola).



Sulla base di queste considerazioni ho fatto dei ragionamenti che mi hanno portato a realizzare un
progetto sulla mobilita nella citta di Teramo, in particolare nei quartieri periferici della
Gammarana e di San Berardo. Prima di effettuare delle strategie progettuali ho fatto delle analisi
sullo stato di fatto e sulle proposte dei vari piani, quello strategico “Teramo 2020” e quello
provinciale. Sono partita da |i per fare altre considerazioni. Da un’analisi svolta nell’area ho
individuato varie problematiche. Vi sono dei problemi di connessione e isolamento: il quartiere
della Gammarana e il quartiere di San Berardo sono quartieri isolati che non interagiscono con il
centro e vengono considerati sconnessi all’interno della citta.

Il sistema insediativo e caratterizzato dalla presenza della ferrovia la quale viene considerata un
limite fisico alla connessione efficiente dei due quartieri. | problemi principali rilevati sono i
seguenti:

e separazione tra i quartieri e il resto della citta;

e assenza di un nodo di interscambio nella stazione;

e mancanza di connessione tra le aree verdi e le aree sportive;
e degrado nelle vie interne della Gammarana;

Per migliorare il collegamento tra i due quartieri, i binari della ferrovia sono stati arretrati ed e
stata realizzata una piazza in modo da rendere piu permeabili gli stessi. Una piazza come luogo di
aggregazione, come luogo appartenente alla citta, come punto di riferimento fondamentale per
I"interazione sociale delle comunita in cui e inserita. Le parti adiacenti alla ferrovia sono state
riqualificate, e stato creato un efficiente nodo di interscambio in grado di connettere facilmente la
mobilita su ferro e la mobilita su gomma o ciclopedonale. E’ stata costruita una stazione per
pullman regionali, extraurbani e interregionali servita da autogrill per i viaggiatori; nell’area
adiacente sono stati inseriti dei parcheggi per permettere la sosta. Nella piazza e rimasta la
“vecchia” stazione con i servizi all’'interno: sala attesa, bar, ristorante e biglietteria automatica. Si
trovano anche dei parcheggi, dei depositi e dei servizi per chi vorra usufruire della bicicletta. Sono
aumentati i passaggi a livello in particolare in corrispondenza del parco della scienza. La sezione
del ponte “ San Ferdinando” e stata allargata per permettere la realizzazione di una pista ciclabile.
Un altro obiettivo raggiunto e stato quello di mettere a sistema le aree verdi e le centralita urbane
esistenti e di progetto. Per collegare questi luoghi sono stati realizzati dei percorsi ciclopedonali
accompagnati da viali. La pista ciclabile consentira a studenti e lavoratori che abitano in centro di
raggiungere |'universita e il luogo di lavoro in bicicletta in modo sicuro riducendo cosi
I'inquinamento. La pista ciclabile arrivera fino al fiume e si ricolleghera con quella esistente, la
quale arrivera fino alla costa. Verranno create delle nuove viabilita in prossimita di un deposito
per pullman nella zona adiacente alla ferrovia in modo tale da predisporre delle strade al traffico
di questi e ridurre la congestione. Infine per migliorare la viabilita e stato realizzato un sistema di
sensi unici lungo gli assi viari piu importanti (Viale Crispi e Via Po) nei quali il problema del traffico
e di grande rilevanza. In questo modo si e resa piu agevole |la percorrenza e si e semplificata la
fasatura degli impianti semaforici facendo diventare meno caotico I'incrocio che si trova vicino al
ponte San Ferdinando riducendo I'inquinamento e migliorando la qualita della vita di residenti e
lavoratori.
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